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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для организации индивидуальных занятий на дому 

по специальным (коррекционным) программам VIII вида 

на 2024-2025 учебный год 

Образовательная 

область 

Образовательные 

компоненты 

(учебные 

предметы) 

5-дневная рабочая неделя 

  I II III IV V VI VII VIII IX 

Язык и речь 

Чтение и развитие 

речи 
1 1 1 1 2 1 1 1 1 

Письмо и развитие 

речи 
1         

Русский язык  1 1 1 1 2 1 1 1 

Математика Математика 1 1 1 1 1 1 2 2 2 

Природа 

Природоведение 1 1 1 1 1     

Биология      1 1 1 1 

География      1 1 1 1 

Обществознание 

История Отечества       1 1 1 

Обществознание -

граждановедение 
       1 1 

Искусство 

Музыка 1 0,5 1 1 1 1 1   

Изобразительное 

искусство 
1 0,5 1 1 1 1    

Технология  
Ручной труд   0,5       

Профильный труд       0,5 0,5  

Физическая 

культура 

Адаптивная 

физическая культура 
1 1 0,5 1 1 1 0,5 0,5 1 

Коррекционная 

подготовка 

Развитее устной 

речи на основе 

изучения предметов 

и явлений 

1 1 1 1      



окружающей 

действительности 

 

Социально-бытовое 

ориентирование 
    1 1 1 1 1 

          

 ИТОГО 8 8 8 8 10 10 10 10 11 
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